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Plan de lección 

Título de la lección  

 

Edición de medios con IA: Mejorando la creatividad y la 

eficiencia 

Duración  3 horas 

Grupo objetivo Adultos en general 

Nivel de lección (Básico / Intermedio)      Intermedio 

Resultados del aprendizaje  

 

Al final de la lección, los estudiantes podrán comprender y 

utilizar herramientas de IA para: 

● Mejora vocal 

● Aislamiento vocal 

● Asistencia en edición de vídeo 

● Doblaje 

● Sincronización de audio y vídeo 

● Generación de vídeo 

● Generación de fotografías y visuales 

Métodos y estrategias de enseñanza  

● Pensar-trabajar en parejas-
compartir (discusión rápida en 
parejas) 

● Análisis de estudio de caso 
(evaluación de un escenario del 
mundo real) 

● Práctica (interacción directa con 
herramientas de IA) 

● Debate grupal (discusión sobre 
implicaciones éticas) 

      

● Demostraciones interactivas 

● Sesiones prácticas 

● Discusiones grupales 

● Proyectos colaborativos 

Pasos a seguir 

Descripción general del contenido de la 

lección 

                                    

 

1. Descripción general de la IA en la edición de medios: 

¿Cómo ha afectado la IA al campo de los medios? 

2. Herramientas de edición de medios: Cómo aplicar IA 

para la manipulación vocal y la edición y generación de 

videos 

3. Herramientas disponibles: una lista no exhaustiva de 

herramientas de manipulación vocal y edición de video, 

incluidas funciones de IA o basadas en IA generativa, 

todas disponibles en una versión gratuita limitada 

4. Antecedentes teóricos: 

a. ¿Cómo reconoce voces el aprendizaje automático? 

b. Estudio de caso: Deepfakes y uso ético de IA en los 

medios 



5. Tarea: Los participantes trabajan en grupos en un 

proyecto de creación de videos impulsado por IA. 

6. Evaluación de los vídeos revisada por pares 

7. Solución de problemas y aprendizaje del software 

8. Fuentes adicionales: Tutoriales de YouTube sobre IA 

generativa 

  

DESGLOSE DE LA LECCIÓN 

1. Introducción 

● Descripción general del tema 
● Importancia y relevancia 
● Objetivos clave de la lección (metas 

claramente definidas que los 
alumnos deben alcanzar)                       

Descripción general de la IA en la edición de medios: 

● Analice la evolución de la edición de medios y la 

integración de tecnologías de IA. 

● Destacar los beneficios del uso de IA, como una 

mayor eficiencia y posibilidades creativas. 

2. Ejemplos concretos y demostraciones 

● Demostración de herramientas de 
IA en acción (ejemplos del mundo 
real) 

● Casos de uso de diferentes 
industrias  

                

           

● Mejora y aislamiento vocal: Uso de IA para eliminar 

el ruido de fondo y mejorar la calidad de la voz. 

(Ejemplo: Edición de un podcast para mayor 

claridad). 

● Clonación vocal: IA que genera un nuevo discurso 

utilizando una voz existente. (Ejemplo: Automatizar 

voces en off en contenidos de vídeo). 

● Asistentes de edición de video: Herramientas de IA 

que optimizan y agilizan la edición de video. 

(Ejemplo: corte automático de escenas según las 

indicaciones del guion). 

● Doblaje y sincronización: IA sincroniza las voces 

traducidas con los labios del vídeo. (Ejemplo: 

Convertir vídeos de inglés a español con 

sincronización labial correcta). 

● Generación de video y visuales: IA que crea gráficos 

y videos personalizados. (Ejemplo: IA que genera 

videoclips promocionales). 

3. Resumen de las herramientas 

disponibles ( si corresponde) 

● ¿Qué herramientas de IA se 
utilizarán? 

 

Invideo: 

● Descripción: Una plataforma de edición de video 

impulsada por IA que transforma indicaciones de 



● Comparación con herramientas 
alternativas (si corresponde) 

           

texto en videos completos, con contenido 

multimedia de archivo, voces en off y subtítulos. 

● Características: Acceso a más de 16 millones de 

recursos multimedia de archivo, generación de 

guiones de IA y creación de avatares. 

● Plan gratuito: disponible con limitaciones 

Pictory AI: 

● Descripción: Permite a los usuarios crear y editar 

vídeos de calidad profesional a partir de texto, 

incluida la transformación de URL en vídeos y la 

adición de subtítulos. 

● Características: voces en off con IA, extracción de 

momentos destacados de video y conversión de 

PowerPoint a video. 

● Solo está disponible una prueba gratuita; se 

requiere suscripción para tener acceso completo. 

HeyGen: 

● Descripción: Un generador de videos de IA que 

permite a los usuarios crear videos de avatares 

profesionales, traducir contenido y dar vida a sus 

ideas. 

● Características: Avatares de IA, traducción de videos 

y generación de contenido. 

● Plan gratuito: disponible con restricciones 

RunwayML: 

● Descripción: Una herramienta de edición de video 

con inteligencia artificial que ofrece funciones como 

eliminación de fondo, retoque de video y más. 

● Características: Edición de video en tiempo real, 

herramientas impulsadas por IA para proyectos 

creativos. 

● Plan gratuito: disponible con funciones limitadas 

Kunwing: 

● Descripción: Una plataforma de edición de video en 

línea que proporciona herramientas para la 

creación, edición y colaboración de videos. 

● Características: Recorte de vídeo, cambio de 

tamaño, adición de subtítulos y edición 

colaborativa. 



● Plan gratuito: disponible con exportaciones con 

marca de agua 

4. Antecedentes teóricos (si es 

necesario) 

● Explicación de conceptos clave de IA 
relevantes para el tema. 

● Discusión sobre la ética y los sesgos 
de la IA 

                

● Cómo funciona la IA en los medios: 

 

a. La IA analiza patrones en voz, vídeo 

e imágenes para mejorar o crear 

contenido nuevo. 

b. Los modelos de aprendizaje 

automático se entrenan en grandes 

conjuntos de datos para la 

clonación de voz, la síntesis de 

video, etc. 

 

● Ética de la IA en la edición de medios: 

 

a. Riesgos de los deepfakes y la 

desinformación: estudio de caso: 

Deepfakes de IA utilizados para 

propaganda 

 

b. Pautas éticas para contenidos 

generados por IA (consentimiento 

en la clonación de voz, edición 

responsable). 

5. Actividad práctica 

● Caso de uso: (Escenario del mundo 
real donde se aplica la herramienta 
de IA) 

● Herramientas de IA utilizadas: (Lista 
de herramientas utilizadas en la 
actividad) 

● Tarea: (Tareas concretas que los 
alumnos deberán completar) 

           

 

Tarea: Proyecto de creación de videos con inteligencia 

artificial 

Paso 1: Conceptualización del video (Actividad Pensar-

Emparejar-Compartir) 

● Los estudiantes forman grupos pequeños para 

realizar una lluvia de ideas sobre un video de 30 

segundos mejorado con inteligencia artificial . 

● El video debe incluir audio mejorado con IA, edición 

de video, doblaje, sincronización y generación 

visual . 

● Elaboran un borrador de guión (con la ayuda de 

GPT/Copilot y/o IA similares) e identifican qué 

herramientas de IA utilizar. 

Paso 2: Producción de video práctica 

https://www.theguardian.com/technology/2024/oct/16/its-not-me-its-just-my-face-the-models-who-found-their-likenesses-had-been-used-in-ai-propaganda
https://www.theguardian.com/technology/2024/oct/16/its-not-me-its-just-my-face-the-models-who-found-their-likenesses-had-been-used-in-ai-propaganda


● Herramienta: InVideo (principal) o RunwayML + 

Kapwing (alternativa). 

● Tarea: Cada grupo ejecuta su proyecto, paso a paso: 

1. Edición y clonación vocal: grabe un guión 

corto y use IA para mejorar la claridad. 

2. Edición de video: cargue material y aplique 

edición asistida por IA para lograr 

transiciones suaves. 

3. Doblaje y sincronización: traduce y 

sincroniza voces en off para accesibilidad 

multilingüe. 

4. Generación visual y de video: use IA para 

crear animaciones, efectos o elementos 

visuales de archivo. 

5. Ediciones finales: revisar y perfeccionar 

antes de exportar. 

Paso 3: Presentación y revisión 

● Cada grupo presenta su vídeo final a la clase. 

● El instructor proporciona comentarios 

estructurados basados en la creatividad, la 

aplicación de IA y la ejecución técnica. 

 

6. Retroalimentación y discusión 

● Revisión del trabajo de los 
estudiantes y problemas comunes 

● Fomentar el aprendizaje entre pares 
a través del debate 

● Perspectivas del instructor y 
resolución de problemas 

      

● Sesión de revisión por pares donde los grupos 

intercambian comentarios. 

● Discusión sobre la eficacia de la IA para simplificar la 

edición de medios. 

● Solución de problemas comunes de edición de IA. 

7. Discutir limitaciones, riesgos y 

preocupaciones éticas 

● Desafíos del uso de herramientas de 
IA (por ejemplo, sesgo, privacidad 
de datos, mal uso de la IA) 

● Consideraciones de seguridad y 
mejores prácticas 

● Limitaciones de las herramientas de medios de IA: 

a. Los resultados generados por IA pueden 

carecer de creatividad humana y requerir 

refinamiento manual. 

b. Limitaciones lingüísticas en las funciones de 

doblaje y traducción de IA. 

● Cuestiones éticas: 



c. Tecnología deepfake y posible uso indebido 

en campañas de desinformación 

d. Preocupaciones sobre derechos de autor al 

usar contenido generado por IA: posible 

tema de conversación: caso de infracción de 

derechos de autor de IA 

e. Sesgo en las imágenes generadas por IA 

(por ejemplo, estereotipos en la generación 

de imágenes por IA). 

8. Desafíos y soluciones esperados 

● Posibles contratiempos que pueden 

afrontar los alumnos (problemas 

técnicos, dificultad para 

comprender conceptos, etc.) 

● Estrategias de apoyo recomendadas 
(sugerencias, recursos adicionales, 
sesiones de preguntas y respuestas) 

Desafío 

 

Solución 

Preocupaciones 

éticas sobre los 

deepfakes 

Facilitar un debate sobre el 

uso responsable de la IA 

Curva de aprendizaje 

pronunciada al 

aprender un nuevo 

software 

Prepare una hoja de trucos 

con todos los comandos 

útiles relevantes para cada 

software 

 

 

9. Fuentes adicionales y aprendizaje 

continuo 

● Enlaces a artículos, cursos y trabajos 
de investigación relevantes 

● Expertos a seguir y comunidades 
con las que interactuar 

 

Tutoriales de YouTube: 

● Aprenda a utilizar IA generativa para vídeos 

● ¿Es esto real o generado por IA? 

● Tutorial de Runway Gen-3 

Técnicas de valoración o evaluación 

Elija métodos relevantes en función de los 

objetivos de aprendizaje: 

● Participación : involucramiento en 
debates y actividades 

● Resultado práctico : Finalización de 
tareas prácticas 

● Reflexión : Resumen de las 
conclusiones clave 

● Presentaciones grupales : 
presentación de hallazgos y 
aprendizajes clave 

● Participación: Participación activa en debates y 

actividades prácticas. 

● Resultado práctico: Finalización de proyectos de 

vídeo impulsados por IA. 

● Presentación grupal: cada equipo muestra su video 

y explica las técnicas de IA utilizadas. 

● Reflexión y revisión por pares: Discusión sobre las 

fortalezas y limitaciones de la IA en la edición de 

medios. 

● Cuestionarios u hojas de trabajo: evaluación de 

conceptos de IA y funcionalidad de la herramienta. 

https://www.worldipreview.com/artificial-intelligence/chinas-first-ai-generated-image-copyright-infringement-case
https://www.worldipreview.com/artificial-intelligence/chinas-first-ai-generated-image-copyright-infringement-case
https://www.youtube.com/watch?v=yOu0PYVmYbw
https://www.youtube.com/watch?v=OY2x0TyKzIQ
https://www.youtube.com/watch?v=rm-5TvlL8uU


● Cuestionarios o hojas de trabajo : 
verificación de la comprensión de 
conceptos clave 

      

 

 

 


