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Pla de lliçó 

Títol de la lliçó  

 

Edició multimèdia amb IA: Millora de la creativitat i 

l'eficiència 

Durada  

     

3 hores 

Grup objectiu Adults generals 

Nivell de la lliçó (bàsic / intermedi)      Intermedi 

Resultats d'aprenentatge  

 

Al final de la lliçó, els alumnes podran entendre i utilitzar 

eines d'IA per a: 

● Millora vocal 

● Aïllament vocal 

● Assistència en l'edició de vídeo 

● Doblatge 

● Sincronització d'àudio i vídeo 

● Generació de vídeo 

● Generació fotogràfica i visual 

Mètodes i estratègies d'ensenyament  

● Pensar-compartir en parelles 
(discussió ràpida en parelles) 

● Anàlisi d'estudi de cas (avaluació 
d'un escenari del món real) 

● Pràctica (interacció directa amb 
eines d'IA) 

● Debat en grup (discussió sobre les 
implicacions ètiques) 

      

● Demostracions interactives 

● Sessions pràctiques 

● Discussions en grup 

● Projectes col·laboratius 

Passos a seguir 

Visió general del contingut de la lliçó 

                                    

 

1. Visió general de la IA en l'edició de mitjans: Com ha 

afectat la IA el camp dels mitjans de comunicació? 

2. Eines d'edició multimèdia: com aplicar la IA per a la 

manipulació vocal i l'edició i generació de vídeo 

3. Eines disponibles: Una llista no exhaustiva d'eines de 

manipulació vocal i edició de vídeo, que inclouen 

funcions d'IA i/o basades en la IA generativa, totes 

disponibles en una versió gratuïta limitada. 

4. Antecedents teòrics: 

a. Com reconeix l'aprenentatge automàtic les veus? 

b. Cas pràctic: Deepfakes i ús ètic de la IA als mitjans 

de comunicació 



5. Tasca: Els participants treballen en grups en un projecte 

de creació de vídeo amb intel·ligència artificial. 

6. Avaluació revisada per experts dels vídeos 

7. Resolució de problemes i aprenentatge del programari 

8. Fonts addicionals: Tutorials de YouTube sobre IA 

generativa 

  

DESGLOSSAMENT DE LA LLIÇÓ 

1. Introducció 

● Visió general del tema 
● Importància i rellevància 
● Objectius clau de la lliçó (Objectius 

clarament definits que els alumnes 
han d'assolir)                          

Visió general de la IA en l'edició multimèdia: 

● Parla de l'evolució de l'edició multimèdia i la 

integració de les tecnologies d'IA. 

● Destaqueu els beneficis de l'ús de la IA, com ara una 

major eficiència i possibilitats creatives. 

2. Exemples concrets i demostracions 

● Demostració d'eines d'IA en acció 
(exemples del món real) 

● Casos d'ús de diferents indústries  

                

           

● Millora i aïllament vocal: Ús de la IA per eliminar el 

soroll de fons i millorar la qualitat de la veu. 

(Exemple: edició d'un podcast per a una millor 

claredat.) 

● Clonació vocal: la IA genera nova veu utilitzant una 

veu existent. (Exemple: Automatització de veus en 

off en contingut de vídeo.) 

● Assistents d'edició de vídeo: eines d'IA que fan que 

les edicions de vídeo siguin més fluides i ràpides. 

(Exemple: tallar escenes automàticament basant-se 

en indicacions de guió.) 

● Doblatge i sincronització: IA sincronitza les veus 

traduïdes amb els llavis del vídeo. (Exemple: 

convertir vídeos en anglès a castellà amb la 

sincronització labial correcta.) 

● Generació de vídeo i elements visuals: IA crea 

gràfics i vídeos personalitzats. (Exemple: IA genera 

videoclips promocionals.) 

3. Resum de les eines disponibles ( si 

escau) 

● Quines eines d'IA s'utilitzaran? 
● Comparació amb eines alternatives 

(si escau) 

           

En vídeo: 

● Descripció: Una plataforma d'edició de vídeo amb 

intel·ligència artificial que transforma les indicacions 

de text en vídeos complets, amb contingut 

multimèdia, veu en off i subtítols. 



● Característiques: Accés a més de 16 milions de 

recursos multimèdia, generació de scripts d'IA i 

creació d'avatars. 

● Pla gratuït: disponible amb limitacions. 

Pictory AI: 

● Descripció: Permet als usuaris crear i editar vídeos 

de qualitat professional a partir de text, incloent-hi 

la transformació d'URL en vídeos i l'addició de 

subtítols. 

● Característiques: locució amb IA, extracció de 

moments destacats de vídeo i conversió de 

PowerPoint a vídeo. 

● Només disponible una prova gratuïta; cal 

subscripció per a l'accés complet. 

HeyGen: 

● Descripció: Un generador de vídeo d'IA que permet 

als usuaris crear vídeos d'avatar professionals, 

traduir contingut i donar vida a idees. 

● Característiques: avatars d'IA, traducció de vídeo i 

generació de contingut. 

● Pla gratuït: disponible amb restriccions 

RunwayML: 

● Descripció: Una eina d'edició de vídeo amb IA que 

ofereix funcions com ara l'eliminació de fons, la 

repintura de vídeo i molt més. 

● Característiques: Edició de vídeo en temps real, 

eines amb intel·ligència artificial per a projectes 

creatius. 

● Pla gratuït: disponible amb funcions limitades 

Kapwing: 

● Descripció: Una plataforma d'edició de vídeo en línia 

que proporciona eines per a la creació, edició i 

col·laboració de vídeos. 

● Característiques: Retall de vídeo, canvi de mida, 

afegeix subtítols i edició col·laborativa. 

● Pla gratuït: disponible amb exportacions amb marca 

d'aigua 



4. Antecedents teòrics (si cal) 

● Explicació dels conceptes clau de la 
IA relacionats amb el tema 

● Debat sobre l'ètica i els biaixos de la 
IA 

                

● Com funciona la IA als mitjans de comunicació: 

 

a. La IA analitza patrons de veu, vídeo i 

imatges per millorar o crear 

contingut nou. 

b. Els models d'aprenentatge 

automàtic s'entrenen en grans 

conjunts de dades per a la clonació 

de veu, la síntesi de vídeo, etc. 

 

● Ètica de la IA en l'edició de mitjans: 

 

a. Riscos dels deepfakes i la 

desinformació: estudi de cas: 

Deepfakes d'IA utilitzats per a la 

propaganda 

 

b. Directrius ètiques per al contingut 

generat per IA (consentiment en la 

clonació de veu, edició 

responsable). 

5. Activitat pràctica 

● Cas d'ús: (Escenari del món real on 
s'aplica l'eina d'IA) 

● Eines d'IA utilitzades: (Llista d'eines 
utilitzades a l'activitat) 

● Tasca: (Tasques concretes que els 
alumnes han de completar) 

           

 

Tasca: Projecte de creació de vídeo amb intel·ligència 

artificial 

Pas 1: Conceptualització del vídeo (activitat de pensar-

compartir en parelles) 

● Els alumnes formen grups petits per fer una pluja 

d'idees sobre un vídeo de 30 segons millorat amb 

IA . 

● El vídeo ha d'incloure àudio millorat amb IA, edició 

de vídeo, doblatge, sincronització i generació visual 

. 

● Esbossen un guió aproximat –amb l'ajuda de 

GPT/Copilot i/o IA similars– i identifiquen quines 

eines d'IA utilitzar. 

Pas 2: Producció de vídeo pràctica 

● Eina: InVideo (principal) o RunwayML + Kapwing 

(alternativa). 

● Tasca: Cada grup executa el seu projecte, pas a pas: 

1. Edició i clonació vocal: grava un guió curt i 

utilitza la IA per millorar la claredat. 

https://www.theguardian.com/technology/2024/oct/16/its-not-me-its-just-my-face-the-models-who-found-their-likenesses-had-been-used-in-ai-propaganda
https://www.theguardian.com/technology/2024/oct/16/its-not-me-its-just-my-face-the-models-who-found-their-likenesses-had-been-used-in-ai-propaganda


2. Edició de vídeo: puja metratge i aplica 

l'edició assistida per IA per a transicions 

suaus. 

3. Doblatge i sincronització: tradueix i 

sincronitza les veus en off per a 

l'accessibilitat multilingüe. 

4. Generació de visuals i vídeos: utilitzeu la IA 

per crear animacions, efectes o visuals de 

stock. 

5. Edicions finals: Reviseu i refineu abans 

d'exportar. 

Pas 3: Presentació i revisió 

● Cada grup presenta el seu vídeo final a la classe. 

● L'instructor proporciona comentaris estructurats 

basats en la creativitat, l'aplicació de la IA i 

l'execució tècnica. 

6. Comentaris i debat 

● Revisió del treball dels estudiants i 
problemes comuns 

● Fomentar l'aprenentatge entre 
iguals a través del debat 

● Perspectives de l'instructor i 
resolució de problemes 

● Sessió de revisió entre iguals on els grups 

intercanvien comentaris. 

● Debat sobre l'eficàcia de la IA per simplificar l'edició 

multimèdia. 

● Resolució de problemes comuns d'edició amb IA. 

7. Debat sobre les limitacions, els riscos i 

les preocupacions ètiques 

● Reptes de l'ús d'eines d'IA (per 
exemple, biaix, privadesa de dades, 
mal ús de la IA) 

● Consideracions de seguretat i bones 
pràctiques 

● Limitacions de les eines multimèdia d'IA: 

a. Els resultats generats per IA poden mancar 

de creativitat humana i requerir un 

refinament manual. 

b. Limitacions lingüístiques en les funcions de 

doblatge i traducció per IA. 

● Problemes ètics: 

c. Tecnologia deepfake i possible ús indegut 

en campanyes de desinformació 

d. Preocupacions sobre drets d'autor en l'ús 

de contingut generat per IA: possible 

espurna de conversa: cas d'infracció dels 

drets d'autor per IA 

https://www.worldipreview.com/artificial-intelligence/chinas-first-ai-generated-image-copyright-infringement-case
https://www.worldipreview.com/artificial-intelligence/chinas-first-ai-generated-image-copyright-infringement-case


e. Biaix en els elements visuals generats per 

IA (per exemple, estereotips en la generació 

d'imatges d'IA). 

8. Reptes i solucions previstes 

● Possibles contratemps que els 

estudiants poden afrontar 

(problemes tècnics, dificultats per 

comprendre conceptes, etc.) 

● Estratègies de suport recomanades 
(consells, recursos addicionals, 
sessions de preguntes i respostes) 

Repte 

 

Solució 

Preocupacions 

ètiques sobre 

deepfake 

Facilitar un debat sobre l'ús 

responsable de la IA 

Corba 

d'aprenentatge 

pronunciada quan 

s'aprèn programari 

nou 

Prepara una guia amb totes 

les ordres útils rellevants per 

a cada programari 

 

 

9. Fonts addicionals i aprenentatge 

addicional 

● Enllaços a articles, cursos i treballs 
de recerca rellevants 

● Experts a seguir i comunitats amb 
qui interactuar 

 

Tutorials de YouTube: 

● Aprèn a utilitzar la IA generativa per a vídeos 

● Això és real o generat per la IA? 

● Tutorial de Runway Gen-3 

Tècniques d'avaluació o avaluació 

Trieu mètodes rellevants en funció dels 

objectius d'aprenentatge: 

● Participació : Compromís en debats i 
activitats 

● Resultat pràctic : Realització de 
tasques pràctiques 

● Reflexió : Resum de les conclusions 
clau 

● Presentacions en grup : Presentació 
de les conclusions i els 
aprenentatges clau 

● Qüestionaris o fitxes : Verificació de 
la comprensió dels conceptes clau 

      

● Participació: Participació activa en debats i activitats 

pràctiques. 

● Resultat pràctic: Finalització de projectes de vídeo 

amb tecnologia d'IA. 

● Presentació en grup: Cada equip mostra el seu 

vídeo i explica les tècniques d'IA utilitzades. 

● Reflexió i revisió per parells: Debat sobre els punts 

forts i les limitacions de la IA en l'edició multimèdia. 

● Qüestionaris o fulls de treball: Avaluació dels 

conceptes d'IA i la funcionalitat de les eines. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yOu0PYVmYbw
https://www.youtube.com/watch?v=OY2x0TyKzIQ
https://www.youtube.com/watch?v=rm-5TvlL8uU

