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План на урока 

Заглавие на урока  

 

Редактиране на медии с изкуствен интелект: 

Подобряване на креативността и ефективността 

Продължителност  3 часа 

Целева група Общи за възрастни 

Ниво на урока (Начално / Средно 

ниво)      

Междинно ниво 

Резултати от обучението  

 

До края на урока, обучаемите ще могат да разбират и 

използват инструменти с изкуствен интелект за: 

● Подобряване на гласа 

● Вокална изолация 

● Помощ при редактиране на видео 

● Дублиране 

● Синхронизация на аудио и видео 

● Генериране на видео 

● Фото и визуално генериране 

Методи и стратегии на преподаване  

● Помислете по двойки и споделете 
(бърза дискусия по двойки) 

● Анализ на казус (оценка на реален 
сценарий) 

● Практическа практика (директно 
взаимодействие с инструменти на 
изкуствения интелект) 

● Групов дебат (дискусия относно 
етичните последици) 

      

● Интерактивни демонстрации 

● Практически упражнения 

● Групови дискусии 

● Съвместни проекти 

Стъпки, които трябва да се следват 

Преглед на съдържанието на урока 

                                    

 

1. Преглед на изкуствения интелект в медийното 

редактиране: Как изкуственият интелект е повлиял 

на медийната област? 

2. Инструменти за редактиране на медийно 

съдържание: Как да приложим изкуствен интелект 

за манипулиране на глас и редактиране и 

генериране на видео 

3. Налични инструменти: Непълен списък с 

инструменти за манипулиране на глас и редактиране 

на видео, включително функции на изкуствен 

интелект и/или базирани на генеративен изкуствен 

интелект – всички налични в ограничена безплатна 

версия. 



4. Теоретична основа: 

a. Как машинното обучение разпознава гласове? 

b. Казус: Дийпфейкове и етично използване на 

изкуствен интелект в медиите 

5. Задание: Участниците работят в групи по проект за 

създаване на видео, задвижван от изкуствен 

интелект 

6. Рецензирана оценка на видеоклиповете 

7. Отстраняване на неизправности и изучаване на 

софтуера 

8. Допълнителни източници: Уроци в YouTube за 

генеративен изкуствен интелект 

  

РАЗБИВКА НА УРОКА 

1. Въведение 

● Общ преглед на темата 
● Значение и релевантност 
● Ключови цели на урока (Ясно 

определени цели, които учащите 
трябва да постигнат) 

                               

Общ преглед на изкуствения интелект в медийното 

редактиране: 

● Обсъдете еволюцията на медийното 

редактиране и интеграцията на технологиите с 

изкуствен интелект. 

● Подчертайте предимствата на използването на 

изкуствен интелект, като например повишена 

ефективност и творчески възможности. 

2. Конкретни примери и 

демонстрации 

● Демонстрация на инструменти с 
изкуствен интелект в действие 
(примери от реалния свят) 

● Случаи на употреба от различни 
индустрии  

                

           

● Подобряване и изолиране на гласа: Използване 

на изкуствен интелект за премахване на фоновия 

шум и подобряване на качеството на гласа. 

(Пример: Редактиране на подкаст за по-добра 

яснота.) 

● Вокално клониране: Изкуствен интелект, 

генериращ нова реч, използвайки съществуващ 

глас. (Пример: Автоматизиране на озвучаване 

във видео съдържание.) 

● Асистенти за видео редактори: Инструменти с 

изкуствен интелект, които правят видео 

редакциите по-плавни и по-бързи. (Пример: 

Автоматично изрязване на сцени въз основа на 

сценарийни сигнали.) 

● Дублиране и синхронизация: AI синхронизиране 

на преведени гласове с видео устни. (Пример: 

Конвертиране на английски видеоклипове на 

испански с правилна синхронизация на устни.) 



● Генериране на видео и визуални ефекти: 

Създаване на персонализирани графики и 

видеоклипове с изкуствен интелект. (Пример: 

Генериране на промоционални видеоклипове с 

изкуствен интелект.) 

3. Обобщение на наличните 

инструменти ( ако е приложимо) 

● Кои инструменти за изкуствен 
интелект ще бъдат използвани? 

● Сравнение с алтернативни 
инструменти (ако е приложимо) 

           

 

Във видеото : 

● Описание: Платформа за видео редактиране, 

задвижвана от изкуствен интелект, която 

трансформира текстови подкани в 

пълнометражни видеоклипове, допълнени със 

стокови медийни файлове, озвучаване и 

субтитри. 

● Характеристики: Достъп до над 16 милиона 

медийни ресурса, генериране на скриптове с 

изкуствен интелект и създаване на аватари. 

● Безплатен план: наличен с ограничения 

с изображения : 

● Описание: Позволява на потребителите да 

създават и редактират видеоклипове с 

професионално качество от текст, включително 

трансформиране на URL адреси във 

видеоклипове и добавяне на надписи. 

● Характеристики: AI озвучаване, извличане на 

видео акценти и конвертиране на PowerPoint във 

видео. 

● Предлага се само безплатен пробен период; за 

пълен достъп е необходим абонамент. 

ХейГен : 

● Описание: Видео генератор с изкуствен интелект, 

който позволява на потребителите да създават 

професионални аватари, да превеждат 

съдържание и да вдъхват живот на идеи. 

● Характеристики: Аватари с изкуствен интелект, 

превод на видео и генериране на съдържание. 

● Безплатен план: наличен с ограничения 

RunwayML : 

● Описание: Инструмент за редактиране на видео с 

изкуствен интелект, който предлага функции като 



премахване на фон, добавяне на видео в 

изображението и други. 

● Характеристики: Редактиране на видео в 

реално време, инструменти, задвижвани от 

изкуствен интелект, за творчески проекти. 

● Безплатен план: предлага се с ограничени 

функции 

Капвинг : 

● Описание: Онлайн платформа за видео 

редактиране, която предоставя инструменти за 

създаване, редактиране и сътрудничество с 

видеоклипове. 

● Функции: Изрязване на видео, преоразмеряване, 

добавяне на субтитри и съвместно редактиране. 

● Безплатен план: наличен с експорт с воден знак 

4. Теоретична основа (ако е 

необходимо) 

● Обяснение на ключови концепции 
на изкуствения интелект, 
свързани с темата 

● Дискусия относно етиката и 
предразсъдъците на изкуствения 
интелект 

                

● Как работи изкуственият интелект в медиите: 

 

a. Изкуственият интелект анализира 

модели в глас, видео и 

изображения, за да подобри или 

създаде ново съдържание. 

b. Моделите за машинно обучение 

се обучават върху големи набори 

от данни за клониране на глас, 

видео синтез и др. 

 

● Етика на изкуствения интелект в медийното 

редактиране: 

 

a. Рискове от дийпфейкове и 

дезинформация – Казус: 

Дийпфейкове с изкуствен 

интелект, използвани за 

пропаганда 

 

b. Етични насоки за съдържание, 

генерирано от изкуствен интелект 

(съгласие при клониране на глас, 

отговорно редактиране). 

5. Практическа дейност 
 

https://www.theguardian.com/technology/2024/oct/16/its-not-me-its-just-my-face-the-models-who-found-their-likenesses-had-been-used-in-ai-propaganda
https://www.theguardian.com/technology/2024/oct/16/its-not-me-its-just-my-face-the-models-who-found-their-likenesses-had-been-used-in-ai-propaganda
https://www.theguardian.com/technology/2024/oct/16/its-not-me-its-just-my-face-the-models-who-found-their-likenesses-had-been-used-in-ai-propaganda


● Случай на употреба: (Сценарий от 
реалния свят, в който се прилага 
инструментът с изкуствен 
интелект) 

● Използвани инструменти с 
изкуствен интелект: (Списък с 
инструменти, използвани в 
дейността) 

● Задание: (Конкретни задачи, които 
обучаемите трябва да изпълнят) 

           

Задание: Проект за създаване на видео, задвижван от 

изкуствен интелект 

Стъпка 1: Концептуализиране на видеото (Дейност 

„Помислете по двойки и споделете“) 

● Учениците формират малки групи, за да обсъдят 

30-секундно видео, подобрено с изкуствен 

интелект . 

● Видеото трябва да включва подобрено с 

изкуствен интелект аудио, видео монтаж, 

дублаж, синхронизация и генериране на 

визуални ефекти . 

● Те изготвят груб сценарий – с помощта на 

GPT/Copilot и/или подобни изкуствени интелекти 

– и определят кои инструменти с изкуствен 

интелект да използват. 

Стъпка 2: Практическа видео продукция 

● Инструмент: InVideo (основно) или RunwayML + 

Kapwing (алтернативно). 

● Задача: Всяка група изпълнява своя проект 

стъпка по стъпка: 

1. Вокално редактиране и клониране: 

Запишете кратък сценарий и използвайте 

изкуствен интелект, за да подобрите 

яснотата. 

2. Редактиране на видео: Качвайте кадри, 

прилагайте редактиране с помощта на 

изкуствен интелект за плавни преходи. 

3. Дублиране и синхронизация: Превод и 

синхронизиране на гласови команди за 

многоезична достъпност. 

4. Генериране на визуални ефекти и видео: 

Използвайте изкуствен интелект, за да 

създавате анимации, ефекти или стокови 

визуализации. 

5. Финални редакции: Прегледайте и 

прецизирайте преди експортиране. 

Стъпка 3: Представяне и преглед 

● Всяка група представя окончателното си видео 

пред класа. 



● Инструкторът предоставя структурирана обратна 

връзка , базирана на креативност, приложение 

на изкуствен интелект и техническо изпълнение. 

6. Обратна връзка и дискусия 

● Преглед на студентските работи и 
често срещани проблеми 

● Насърчаване на взаимното 
обучение чрез дискусия 

● Прозрения за инструктори и 
отстраняване на неизправности 

● Сесия за взаимна оценка, където групите 

обменят обратна връзка. 

● Дискусия относно ефективността на изкуствения 

интелект при опростяване на редактирането на 

медийни файлове. 

● Отстраняване на често срещани проблеми с 

редактирането с изкуствен интелект. 

7. Обсъждане на ограничения, 

рискове и етични съображения 

● Предизвикателства при 
използването на инструменти с 
изкуствен интелект (напр. 
пристрастия, поверителност на 
данните, злоупотреба с изкуствен 
интелект) 

● Съображения за сигурност и най-
добри практики 

● Ограничения на медийните инструменти с 

изкуствен интелект: 

a. Генерираните от изкуствен интелект 

резултати може да не са съобразени с 

човешката креативност и да изискват 

ръчно усъвършенстване. 

b. Езикови ограничения във функциите за 

дублиране и превод с изкуствен интелект. 

● Етични проблеми: 

c. Deepfake технология и потенциална 

злоупотреба в дезинформационни 

кампании 

d. Проблеми с авторските права при 

използване на генерирано от изкуствен 

интелект съдържание – Възможна 

причина за разговор: Случай на 

нарушаване на авторски права, свързан с 

изкуствен интелект 

e. Пристрастия във визуализациите, 

генерирани от изкуствен интелект (напр. 

стереотипи при генериране на 

изображения с изкуствен интелект). 

8. Очаквани предизвикателства и 

решения 

● Възможни трудности, с които 

учащите могат да се сблъскат 

(технически проблеми, трудности 

Предизвикателство 

 

Решение 

Етични проблеми, 

свързани с 

Deepfake 

Улесняване на дебат 

относно отговорното 

използване на изкуствен 

интелект 

https://www.worldipreview.com/artificial-intelligence/chinas-first-ai-generated-image-copyright-infringement-case
https://www.worldipreview.com/artificial-intelligence/chinas-first-ai-generated-image-copyright-infringement-case
https://www.worldipreview.com/artificial-intelligence/chinas-first-ai-generated-image-copyright-infringement-case


при разбиране на концепции и 

др.) 

● Препоръчителни стратегии за 
подкрепа (съвети, допълнителни 
ресурси, сесии с въпроси и 
отговори) 

Стръмна крива на 

обучение при 

изучаване на нов 

софтуер 

Подгответе шпаргалка с 

всички полезни команди, 

свързани с всеки софтуер 

 

 

9. Допълнителни източници и 

допълнително обучение 

● Връзки към подходящи статии, 
курсове, научни трудове 

● Експерти, които да следвате, и 
общности, с които да общувате 

 

Уроци в YouTube: 

● Научете как да използвате генеративен 

изкуствен интелект за видеоклипове 

● Това реално ли е или е генерирано от изкуствен 

интелект? 

● Урок за писта Gen-3 

Техники за оценяване или оценка 

Изберете подходящи методи въз 

основа на учебните цели: 

● Участие : Ангажиране в дискусии и 
дейности 

● Практически резултат : 
Изпълнение на практически 
задачи 

● Размисъл : Обобщение на 
основните изводи 

● Групови презентации : 
Представяне на констатации и 
ключови поуки 

● Тестове или работни листове : 
Проверка на разбирането на 
ключови понятия 

      

● Участие: Активно участие в дискусии и 

практически дейности. 

● Практически резултат: Завършване на видео 

проекти, задвижвани от изкуствен интелект. 

● Групова презентация: Всеки екип представя 

своето видео и обяснява използваните техники 

за изкуствен интелект. 

● Размисъл и експертна оценка: Дискусия относно 

силните страни и ограниченията на изкуствения 

интелект в медийното редактиране. 

● Тестове или работни листове: Оценка на 

концепциите за изкуствен интелект и 

функционалността на инструментите. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yOu0PYVmYbw
https://www.youtube.com/watch?v=yOu0PYVmYbw
https://www.youtube.com/watch?v=OY2x0TyKzIQ
https://www.youtube.com/watch?v=OY2x0TyKzIQ
https://www.youtube.com/watch?v=rm-5TvlL8uU

